
公益社団法⼈�新潟県栄養⼠会
新潟市中央区下⼤川前通４ノ町2230
エスカイア⼤川前ﾌﾟﾗｻﾞ 108号室

 
�

㈱ヤクルト本社�東⽇本⽀店
新潟中央ヤクルト販売㈱
新発⽥ヤクルト販売㈱
上越ヤクルト販売㈱

申込⽅法は�裏⾯�をご覧ください。

プログラム

14:50���特別講演

   ���認知症を予防するには

    押⽊内科神経内科医院 

    副院⻑�永井�博⼦�先⽣

2024年9⽉14⽇�(⼟)

2024⽉9⽉10⽇(⽕)

13時30分∼16時30分(受付�13時∼)

対 象

⽇ 時

場 所

締 切

新潟県⺠会館�⼩ホール

興味･関⼼のある⽅ならどなたでも

新潟市中央区⼀番堀通町3-13

13:30 開会挨拶 

13:35���情報提供
先着250名様�

参 加 費 無 料

認知症を予防するには
健康づくり提唱のつどい

認知症予防に詳しい講師を迎え、⽣活習慣・栄養・⾷⽣活について

役に⽴つお話をお届けします。

主催 協賛 後援

15:50���栄養講演   �

14:35 休憩

16:10 ヘルシーダイアリーの使い⽅

16:20 閉会挨拶

これってホント？
元気に過ごすための栄養のはなし  
(公社)新潟県栄養⼠会 
副会⻑�村⼭�稔⼦�⽒

1

腸から整えるカラダとココロ

株式会社�ヤクルト本社�広報室

学術･編集班�参事�⼩笠原�伸浩�⽒

 

新潟県 新潟市� � �
(⼀社)新潟県医師会 
(公社)新潟県看護協会
新潟県⾷⽣活改善推進委員協議会



氏名（フリガナ） 日中連絡のつく
電話番号

該当する方に〇を
つけてください

栄養士会会員　・　非会員

栄養士会会員　・　非会員

栄養士会会員　・　非会員

01 FAX（�025-224-0510�）でのお申込み   
下記に必要事項を記⼊し、このまま送信ください。

� �
いずれかの

⽅法でお申込み
ください

01 03∼  の

右のQRコードを読み取り、必要事項を⼊⼒してください。

１．⽒名（フリガナ）  
２，⽇中連絡のつく電話番号  
３．栄養⼠会会員�/�⾮会員

下記の必要事項を記⼊し、�あて先��を切り取り貼り付けてお送りください。

〒951-8052
新潟市中央区下⼤川前通4ノ町2230
エスカイア⼤川前ﾌﾟﾗｻﾞ108号室

(公社）新潟県栄養⼠会

お問合せ先 ※お電話でのお申込みは受付しておりません

公益社団法⼈�新潟県栄養⼠会
新潟市中央区下⼤川前通４ノ町2230 エスカイア⼤川前ﾌﾟﾗｻﾞ 108号室
☎�025 -224 -5966 � (⽉∼⽊�9：00-16：00）

お申込み⽅法
先着250名様�

健康づくり提唱のつどい

02 スマートフォンからのお申込み   

03 はがきでのお申込み   

新潟県栄養⼠会
ホームページ

お申込み⽤
QRコード


